SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE
A DESTINATION DES SCOLAIRES
LUNDI 27 MAI
Défi lecture sur le théme du Sport, de 9h a 17h.
Publics : éléves en classes de CE2-CM2 des écoles Rives du Loch et G. Deshayes.

Par les services Médiatheque et Archives et Patrimoine.

MARDI 28 MAI
A I'abordage architectes !
Découverte du kayak et de St-Goustan. Public : éléves de I'école Les Rives du

Loch. Lieu : St-Goustan. Par le service Archives et Patrimoine.

MERCREDI 29 MAI

Défis sportifs et culturels : athlétisme, relais lecture, course a I'aveugle,
pictionnary, tir a la I'arc, hockey sur gazon, puzzle, tirs au but de précision en
handball... Public : enfants du centre de loisirs.

Par le Centre de loisirs et la Médiathéeque.

JEUDI 30 ET VENDREDI 31 MAI
A I'abordage architectes : découverte du kayak et de St-Goustan
Public : éléves de I'école Les Rives du Loch.

Lieu : St-Goustan. Par le service Archives et Patrimoine.

SOUTENEZ LE CHALLENGE
INTERGENERATIONNEL PIERRE JULIEN

« Une flamme olympique en espoir »

Philippe Plastrier, Alréen, s’est lancé un défi en hommage a un ami trop t6t
disparu d’'une maladie du cerveau. Objectif : parcourir 1 781 km en vélo,
entre Bourges et Auray, pendant 14 jours, afin de collecter de I'argent au
profit de I'hopital de la Pitié Salpétriére, pour I'institut du cerveau.
>Réunion gratuite d’informations, vendredi 31 mai, a 14h,

en salle Héléne Branche, sur le site du Penher, avec une présentation
des maladies du cerveau en présence du docteur Thérese ECKEY.
>Venez accueillir, aprés avoir relevé son défi, cet athléte solidaire
vendredi 21 juin, a 15h, au Centre Culturel Athéna.
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A quelques semaines des JO Paris 2024, étes-vous prét-e-s a relever, seul-e,
eptre ami-e-s ou en famille, des défis sportifs et culturels GRATUITS ?
A vous de jouer!

DU MARDI 28 MAI AU SAMEDI 1°" JUIN

Défi sportif « Grimpe, grimpeurs, grimpez ! »
Plut6ét Phare des Poulains ou Tour Montparnasse ?
Votre défi : monter le plus de marches en individuel !
Sur stepper en acces libre.

Médiathéque, a Athéna, 100 place du Golhérez.
Horaires : mar. 14h-18h30 ; merc. 10h-12h30 et 14h-18h30 ;

vend. 14h-18h30 ; sam. 10h-12h et 14h-17h30. Fermé, lundi et jeudi.
DU MARDI 28 MAI AU SAMEDI 1°" JUIN

« Rames, rameurs, ramez !»

La médiatheque vous propose un grand défi : celui

de rallier Auray a Belle-lle a la rame... Défi sur ergomeétre.

Médiathéque a Athéna, 100 place du Golhérez.

Acceés libre : mar. 14h-18h30 ; merc. 10h-12h30 et 14h-18h30 ;
vend. 14h-18h30 ; sam. 10h-12h et 14h-17h30. Fermé, lundi et jeudi.
En partenariat avec le club d’Aviron.

MERCREDI 29 MAI
Atelier « acrobaties », parent(s)-enfant(s)

=

Duo adulte / enfant, a partir de 4 ans.

Médiathéque a Athéna, 100 place du Gohlérez
Horaires : de 10h a 12h et de 14h a 16h
Inscription : 02 97 56 18 01 | https://www.mediatheques-terre-atlantique.fr/?bib=510

Jeux Olympiques Ados

Challenge rameur, course sur tapis... et E-sport

Publics : collégiens et lycéens.

Espace Jeunesse, 22 rue du Général Auguste La Houlle.
De 14h a 17h. Sur inscription a espace.jeunesse@ville-auray.fr

Tout public. Au service Politique de la Ville, 20 rue du colonel Faure,

de 15h a 17h.

Atelier « Sport coopératif »

S’engager et coopérer collectivement sans compétition avec un but commun.
Tout public. Gumenen, au City-stade. De 16h a 18h.

Par le service Politique de la ville en partenariat avec I'Ufolep.
Restition du projet culturel : découvrez les actions qui vont rythmer la Ville
pour les 5 prochaines années. A 18h30, a Athéna. Entrée libre et gratuite.
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Partagez un moment circassien en famille autour de la pratique acrobatique.
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Ovale Bisiklet Challenge

Contest de vélo (nombre de tours défini chronométré). Inscription sur place dés 10h.
Dés 7 ans. Tout public. Hangar La Fraiche, 4 rue du Cimetiére a Auray.

Horaires : de 10h a 15h, qualifications, et de 16h a 18h, finales. Organisé par Alré Bilo Klub.
E-sport | Défis jeux vidéo sur le théme du Sport

A partir de 8 ans. Tout public. Médiathéque, 100 place du Golhérez.

De 10h a 12h30 et de 14h a 17h30. Inscription : 02 97 56 18 01.

« Défis Sport a la médiathéque »

Au programme : défi chaise, speed, relais lecture et corde a sauter, défi planche,
quiz et blind-test sport. Cumulez un maximum de minutes de sport !
Médiathéque, 100 place du Golhérez. De 10h30 a 12h30 et de 14h a 17h.

Inscription a partir du 21 mai a la médiatheque.

Renforcement musculaire

Accés découverte a la salle de sports. Publics : collégiens et lycéens.
Rendez-vous a I'Espace Jeunesse, 22 rue Auguste La Houlle. De 14h a 17h.
Touch rugby

Initiation. Publics : parents-ados. Rendez-vous a 'Espace Jeunesse, 22 rue

Auguste La Houlle. De 14h a 16h.

Athéna en féte olympique | Vivez une journée exceptionnelle !

Prestation des danseurs Hip-Hop de Pockemon Crew « De la rue aux Jeux
Olympiques », démonstration de freestyle. Balade chantée de la chorale

de 'Ecole de musique. Fanfare participative. Spectacle de cirque. Fil rouge sportif
animé par un speaker. Accés aux équipements sportifs de la médiathéque.

Godter sportif gratuit. Ateliers artistiques et sportifs. Concert de cléture Groove avec
le Kengai Orchestra. Musique populaire, dansante et transgénérationnelle.

Athéna, 100 place du Golhérez, de 10h a 20h30. Entrée libre et gratuite.

DIMANCHE 2 JUIN
Trail d’Auray (courses avec Urban Trail). Départ du stade de La Forét, de 9h a 12h.
Tri Alré Race (natation, vélo, course a pied) St-Goustan, de 13h a 18h.

ET AUSSI... DEUX EXPOSITIONS
>JUSQU’AU JEUDI 23 MAI

« Histoire, Sport et citoyenneté »

Revivez les Olympiades de 1896 a 2024

Hétel de Ville, Centre Culturel Athéna, Maison d’Animations et des Loisirs
(MAL), Centre de loisirs, Résidence autonomie du Bocéno, Service Politique
de la Ville, Ecole de musique, Ecoles Rollo et Tabarly. Aux heures d’ouverture
des établissements.

Avec CONFERENCE le MARDI 21 MAI, a 18h, a Athéna,
animée par M. Attali, maitre de conférences a 'université de Rennes 2.
>JUSQU’AU LUNDI 30 SEPTEMBRE

« Jeux de mains, jeux d’Alréens : le sport dans la ville »
(Re)-découvrez comment est né le sport a Auray, qui le pratiquait et comment
il a évolué, a partir de documents issus des Archives municipales et

départementales ainsi que de dons de particuliers, clubs et associations.
St-Goustan, Quai Martin. Acces PMR.
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